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set forfra

@ Hindtag til kassetten med
elektroder. Trzk i hindtaget for
at teende HeartStart og fierne
kassettens harde daksel.

© Parat-lampe. Denne gronne
lampe viser tilstanden for

HeartStart.

Blinker: standby-modus
(klar til brug)

Lyser: i brug

Slukket: behgver opmarksomhed
(HeartStart
“kvidrer” og

i-knap blinker)
@ Tz=nd/Sluk-knap. Tryk pa
denne gronne knap @for at
tende HeartStart defibrillatoren.
HeartStart defibrillatoren slukkes
ved at trykke pa den grenne knap
igen og holde den nede i et (I)
sekund.

@ Informationsknap. Denne bla
“i-knap” Q blinker, nar den har

set bagfra

informationer, som du kan fa
adgang til ved at trykke pa den.
Den blinker ogsa i begyndelsen af
en pause i patient-behandlingen,
nar HLR assistance er aktiveret.

@ Forsigtig-lampe. Denne
trekantede lampe /) blinker
under rytmeanalyse og er tendt,
nar et sted tilrades, som en
pamindelse om, at patienten ikke
ma vedrores.

@ Stod-knap.Nar HeartStart
defibrillatoren giver instruks om at
udlgse et stad () , tryk pa denne
blinkende orange knap.

O Infrared (IR)
kommunikationsport. Denne
speciallinse eller “gje”, anvendes til
at overfore HeartStart data
direkte til eller fra en computer.

@ Hojttaler. Nar udstyret
anvendes, kommer stemme-

HeartStart Defibrillator M5066A

instruktionerne fra denne
hejttaler.

@Bipper. HeartStart “kvidrer”
gennem denne bipper for at
informere dig, nar der er behov for
indgriben.

@ Kassette med SMART
elektroder. Denne
engangskassette indeholder
selvklebende elektroder med
tilsluttet kabel. Vises med
kassetten med elektroder til
voksne.

@ Lss til kassette med SMART
elektroder. Skub lasen til hgjre
for at frigere kassetten med
elektroder med henblik pa
udskiftning.

GBatter‘i. Engangsbatteriet er
indsat i en fordybning pa bagsiden
af HeartStart defibrillatoren.
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HeartStart defibrillator M5066A
KORT OVERSIGT

Controleer op tekenen van plotselinge hartstilstand:
[l Niet reageert [ Niet normaal ademt
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HeartStart
M5066A
Automatiseret Ekstern Defibrillator
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Udgave 6

VIGTIGT NOTAT:

Det er vigtigt at forsta, at overlevelsesfrekvensen ved pludseligt hjertestop
har direkte ssmmenhang med, hvor hurtigt patienterne kommer i
behandling. Chancen for overlevelse falder med 7 % til 10 % for hvert minut

defibrillation forsinkes.

Behandling er ingen garanti for overlevelse. Det underliggende problem, som
forarsagede hjertestoppet, hos nogle patienter gen, at de simpelthen ikke
overleveb pa trods af tilgengelig behandling.

PHILIPS



(tom side)

PHILIPS MEDICAL SYSTEMS



PHILIPS MEDICAL SYSTEMS

Om denne udgave

informationne i denne vejledninger vedrgrer
HeartStart defibrillatormodel M5066A. Det
tekniske indhold vedrgrer alle modeller

i HeartStart HS| defibrillatorfamilien,
herunder HeartStart, HeartStart OnSite og
HeartStart First Aid Defibrillator. Disse
informationer kan andres. Kontakt Philips
pa www.philips.com/productdocumentation
eller den lokale Philips reprasentanten for
information om revisioner.

Udgivelseshistorie
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Copyright
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sogbart system eller overszttes til noget
menneske- eller computersprog i nogen
form eller pa nogen made uden samtykke fra
ejeren af ophavsretten.

Uautoriseret kopiering af denne publikation
kraenker muligvis ikke kun ophavsretten,
men reducerer tillige Philips Medical
Systems evne til at forsyne bade brugere og
operatgrer med ngjagtig ajourfert
information.

Autoriseret EU-repreesentant

Philips Medizin Systeme Boeblingen GmbH
Hewlett-Packard Strasse 2

D-71034 Boeblingen, Tyskland

(+49) 7031 463-2254

FORSIGTIG: Ifelge Amerikansk lov mé dette udstyr kun
sxlges af eller pa ordinering af en lage.

Philips HeartStart defibrillatoren er kun designet til brug
med tilbeher godkendt af Philips. HeartStart vil muligvis ikke
fungere korrekt, hvis tilbehor, som ikke er godkendt,
anvendes.

Udstyrssporing

Denne enhed er i USA underlagt sporingskrav fremsat af
fabrikanten og distributererne. Kontakt Philips Medical
Systems eller distributgren, hvis defibrillatoren er solgt,
doneret, mistet, stjalet, eksporteret eller destrueret.

Udstyrsfabrikant
Philips Medical Systems, Seattle, WA, USA 98121-1825.

Patenter

Dette produkt fremstilles og szlges under et eller flere
anmeldte amerikanske patenter: US6047212, US6317635,
US5891046, US5891049, US6356785, US5650750,
US6553257, US5902249, US6287328, US6662056,
US5617853, US5951598, US6272385, US6234816,
US6346014, US6230054, US6299574, US5607454,
US5803927, US5735879, US5749905, US5601612,
US6441582, US5889388, US5773961, US6016059,
US6075369, US5904707, US5868792, US5899926,
US5879374, US5632280, US5800460, US6185458,
US5611815, US6556864, US5607454 og andre anmeldte
patenter.



(tom side)

PHILIPS MEDICAL SYSTEMS



PHILIPS MEDICAL SYSTEMS

INDHOLD

INTRODUKTION TIL HEARTSTART

BESKIIVEISE ... ssscascnesessesssresseesessessesserssnees -1
Pludseligt hjertestop ... I-1
INAIKAtIONEF fOr BIUg .....ccuceieeeieceecetrcec ettt ses e I-1
Traening 0g GVEISE ... 1-2
Nationale 0g [okale Krav ...t seseseenene [-2
Yderligere infOrmMation ... cnencncncereneureneseeseeisesesseneeseneseesessesessesesceses [-2

SADAN OPSATTES HEARTSTART

Pakkens iNAROIA ...ttt et et ss s sesssreneene 2-1
Sadan opsettes HeartStart defibrillatoren  ............ccocveonenrevcencncnensencncnnenne 2-1
ANDETAIEL LIDERGI ...ttt 2-4

BRUG AF HEARTSTART

OIVEISIZE ettt sttt sttt sas e et se st sttt b st st stseb et semesatasans 3-1
TRIN 1: TRAK i det gronne handtag ..........cccvcvrennincineerenensescnnenennenes 3-2
TRIN 2: PLACER €eleKtroderne .........ccoeeeeeeeneueceeneeneeseseeseeseesessesessessessesees 3-3
TRIN 3: TRYK pa Stad-Knappen .........c.ceceieencenernennensineereesesesescssensennenns 34
Behandling af spadbarn og barn ... 3-5
Nar den professionelle hjelp ankommer ... 3-6

EFTER BRUGEN AF HEARTSTART
Efter NVEr DIUG ..ottt ettt ses et ettt 4-1
Lagring af HeartStart defibrillatordata ........c..cccoeeveveveenencenencnescnencencncenenee 4-1

VEDLIGEHOLDELSE AF HEARTSTART

RutinevedligeholdelSe ... serennens 5-1
Regelmaessige KONroller ... crceeceniereererceeerereecm e seesseseseenene 5-1
Rengaring af HEArtSTart .......c.cvcivcrcrcneeeercneceeecncneeseesseesseeseeseesessesecsees 5-2
Bortskaffelse af HeartStart ..., 5-2
Tip il ffindiNg ...eccvveiniiii e 5-2



BILAG

A

B

Tilbehgr til HeartStart

Ordliste

Oversigt over symboler/knapper
Advarsler og forholdsregler
Tekniske informationer
Konfiguration

Test og fejlfinding

Yderligere tekniske informationer pdkreaevet for
europzisk kompatibilitet

SWILSAS TVOIIAIW SdITIHd



PHILIPS MEDICAL SYSTEMS

INTRODUKTION TIL HEARTSTART

BESKRIVELSE

HeartStart defibrillator M5066A er en del af Philips HeartStart HSI familien af
defibrillatorer. De er sma, lette, batteridrevne og designet til nem og palidelig

betjening.

PLUDSELIGT HJERTESTOP

HeartStart defibrillatoren anvendes til behandling af de oftest forekommende
arsager til pludseligt hjertestop (SCA), herunder ventrikelflimmer (VF), SCA er en
tilstand, der forekommer, nar hjertet uventet holder op med at pumpe. Alle kan
komme ud for et pludseligt hjertestop — barn, unge, voksne, mand eller kvinder —
hvor som helst og ndr som helst. Mange ofre for pludseligt hjertestop har ikke
oplevet advarselssignaler eller symptomer.

Ventrikelflimmer (VF) er en kaotisk sitren i hjertemusklen, som forhindrer hjertet i
at pumpe blod. Den eneste effektive behandling af VF er defibrillation. HeartStart
defibrillatoren behandler VF ved at sende et stad gennem hjertet, der far det til at
sla regelmaessigt igen. Lykkes det ikke inden for det forste par minutter efter at
hjertet er holdt op med at sla, overlever patienten sandsynligvis ikke.

INDIKATIONER FOR BRUG

HeartStart defibrillatoren bar anvendes til behandling af personer, der skannes
ramt af et pludseligt hjertestop. En person med pludseligt hjertestop:

* reagerer ikke, ndr vedkommende rystes, og

*  trekker ikke vejret normalt.

| tvivistilfelde anbringes elektroderne pa patienten. Folg stemmeinstruktione for
de enkelte trin i brugen af defibrillatoren.

1-1
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TRAENING OG QVELSE

HeartStart defibrillatoren er en del af et veludbygget ngdberedskab. Ethvert
nedberedskab bgr overviges af en lege og bor omfatte traening i HLR
(kardiopulmonzr genoplivning). Philips anbefaler, at uddannelsen forga pa den
enhed, du fremover skal bruge.

Flere forskellige nationale og lokale organisationer tilbyder kombineret HLR/
hjertestartkurser. Kontakt en reprasentant hos Philips hvor du finder information
om kurser i dit omrade.

BEMARK: Uddannelsesmateriale til traening i brug af HeartStart defibrillatoren
kan rekvireres fra Philips. Der er information om bestilling af materialet i bilag A.

NATIONALE OG LOKALE KRAV

Kontakt de lokale sundhedsmyndigheder for at fd oplyst, om sarlige nationale eller
lokale krav skal vere opfyldt for at eje og benytte en defibrillator.

YDERLIGERE INFORMATION

Kontakt din lokale reprasentant for Philips for at fa yderligere information om
HeartStart defibrillatoren. Vedkommende besvarer med glede eventuelle
sporgsmal, som du matte have, og udleverer gerne kopier af kliniske sammendrag
af forskellige negleundersggelser af brugen af Philips' automatiserede eksterne
defibrillatorer.”

Der er ogsa tekniske information om samtlige automatiserede Philips HeartStart
defibrillatorer online pa www.philips.com/productdocumentation i den Technical
Reference Manuals (tekniske referencevejledning) til automatiserede eksterne
HeartStart defibrillatorerHeartStart defibrillatorer.

* De kliniske sammendrag omfatter ogsa defibrillatorerne Heartstream ForeRunner
og FR2.

SWILSAS TVDIAIW SdITIHd
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2 SADAN OPSATTES HEARTSTART

PAKKENS INDHOLD

Kontroller, at kassen med HeartStart Defibrillator M5066A indeholder falgende:
* | HeartStart Defibrillator
* | batteri M5070A

. | kassette med SMART elektroder til voksne M507 | A,
indeholdende et sxt selvklebende defibrillationselektroder

* | Systemhdndbog

* | Kort oversigt

Der kan desuden bestilles uddannelsesmateriale og ekstra tilbehor til HeartStart
fra Philips. Se bilag A for at fa en beskrivelse af disse artikler.

SADAN OPSATTES HEARTSTART DEFIBRILLATOREN

Opsztningen af HeartStart defibrillatoren er nem og hurtig.

I. Tag HeartStart defibrillatoren ud af emballagen.

2. Tag en ny kassette med SMART elektroder ud af emballagen.*

* For at udskifte en brugt eller istte en anden kassette
find lasen oven pa defibrillatoren, og skub den til side.
Kassetten med elektroder frigores. Loft kassetten ud, og
iset en anden som beskrevet i trin 2 og 3.

21



3. Insat kassetten i kassetteabningen pa forsiden af defibrillatoren. Den klikker
pa plads, nar den sidder rigtigt. Det grenne TRAK-hdndtag skal vaere helt
nede.

=SS

|

BEMARK: Abn ikke kassettens harde daksel eller tildekningen, for du er klar
til at bruge elektroderne. Dette vil forhindre, at den kleebende gel udterrer.

4. Tag batteriet ud af emballagen. Anbring batteriet i batterirummet bag pa
defibrillatoren.

Bagside

5. HeartStart defibrillatoren kerer automatisk en selvtest, nar batteriet is®ttes.
Tryk pa Sted-knappen, nar du fir besked pa det. Nér selvtesten er
gennemfort, meddeler defibrillatoren resultatet og beder dig om at trykke pa
den grenne Tand/Sluk-knap i tilfelde af en ngdsituation. (Tryk kun pd den
grenne knap i tilfzelde af en egentlig nedsituation.) Derefter slukker defibrillatoren
og sattes i standby-modus. Den grenne Parat-lampe blinker for at vise, at
HeartStart defibrillatoren er klar til brugik

BEMARK: HeartStart skal altid opbevares med en elektrodekassette og et
batteri installeret, sa den er klar til brug og kan foretage daglige selvtest.

* S3 lenge der er isat et batteri, settes HeartStart defibrillatoren i standby-modus, nar den
indstilles til “fra”, hvilket betyder, at den er klar til brug.
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6. Anbring defibrillatoren i beerezsken, og pres den helt pa plads. Anbring den
korte oversigt med forsiden” opad i det gennemsigtige plastvindue pa
bzrezskens inderside. Hvis du har kebt en ekstra kassette med SMART
elektroder eller med elektroder til spedbern/barn, skal de anbringes i
baereaskens opbevaringsrum.

BEMARK: Opbevar ikke ting i defibrillatorbarezesken, som den ikke er
beregnet til at indeholde. Opbevar alle genstande pé de tilsigtede steder i
®sken.

7. Opbevar HeartStart defibrillatoren i overensstemmelse med protokollen for
nedberedskabet pa stedet. Det vil typisk vere i et beferdet omrade, hvortil
der er nem adgang, hvor det er nemt at kontrollere Parat-lampen
regelmaessigt, og hvor alarmsignalet nemt heres, hvis batteriet er ved at vaere
brugt op, eller defibrillatoren skal tilses. Det ideelle ville veere at opbevare
HeartStart defibrillatoren i nerheden af en telefon, sa nedberedskabet eller
alarmcentralen kan kontaktes sa hurtigt som muligt i tilfelde af et pludseligt
hjertestop. Om muligt bor den ekstra kassette med SMART elektroder og
andet tilbehor opbevares i baereesken sammen med defibrillatoren, hvis en
sadan anvendes, sa der er hurtig adgang til det, hvis der bliver brug for det.
Behand| generelt HeartStart defibrillatoren, som du ville behandle andet
avanceret elektronisk udstyr, f.eks. en computer. Sgrg for at opbevare
defibrillatoren i overensstemmelse med anvisningerne. Se bilag E for at fa
information herom. Den grenne Parat-lampe skal blinke, ndr et batteri og en
kassette med elektroder er isat, for at vise, at HeartStart har gennemfort den
seneste selvtest og derfor er klar til brug.

BEMARK: Hvis du har en kassette med traningselektroder, anbefales det, at
du opbevarer den et andet sted end HeartStart defibrillatoren, sa treningselek-
troderne i en ngdsituation ikke forveksles med de rigtige elektroder.

* |llustrationen pé forsiden af den korte vejledning er en tretrinsvejledning i brugen af
HeartStart defibrillatoren. Indeni finder du en illustreret vejledning, som du kan bruge,
hvis du er hgrehandicappet eller benytter HeartStart defibrillatoren pa et sted, hvor det i
en nedsituationer er vanskeligt at here stemmeinstruktionerne.
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ANBEFALET TILBEHZR

Det er altid en god ide at have et ekstra batteri og et szt reserveelektroder til
rddighed. Af andre ting, som kan vare nyttige at have til rddighed sammen med

HeartStart defibrillatoren, kan navnes:
*  saks — til om ngdvendigt at klippe patientens tgj op
* engangshandsker — til beskyttelse af brugeren

* en éngangsbarbermaskine — til at barbere haret af med, hvis det
forhindrer god kontakt mellem elektroderne og brystkassen

*  en ansigtsmaske eller ansigtsskerm — til beskyttelse af brugeren

* et handklade eller absorberende servietter — til at tgrre patientens hud,
sa der kan opnas god kontakt mellem elektroderne og brystkassen

Philips har et Fast Response Kit med disse artikler. Se bilag A for at fa information
herom.

Tilfelde af at der opstdr behov for at defibrillere en baby eller et barn pa under 25 kg
eller yngre end 8 ar, anbefales det at anskaffe et set HeartStart elektroder til
spedbern/bern, dette skal bestilles saerskilt. Nar kassetten med elektroder til
spedbgrn/bern installeres i HeartStart defibrillatoren, reducerer HeartStart
defibrillatoren automatisk defibrilleringsenergren til et niveau, der passer til barn.
Hvis HLR assistance (valgfri) er aktiveret, yder HeartStart defibrillatoren desuden
assistance, der passer til barn. Der er vejledning i brug af spedbern/barn-knappen
i kapitel 3, “Brug af HeartStart”.
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BRUG AF HEARTSTART

VIGTIG NOTAT: Husk at lese afsnittet Pamindelser i slutningen af dette kapitel
tillige med advarslerne og forholdsreglerne i tilleg D.

OVERSIGT

Hvis du mener, at en person har faet et pludseligt hjertestop, skal du handle hurtigt

og roligt. Hvis der er en anden person i nerheden, skal du bede vedkommende om

at ringe efter hjelp pa | 12, mens du henter HeartStart defibrillatoren. Hvis du er

alene, folg disse trin:

Ring 112.

Hent hurtigt HeartStart defibrillatoren, og anbring den ved siden af
patienten. Hvis der forekommer forsinkelse med at fa fat i defibrillatoren,
undersgg da patienten, og foretag om ngdvendigt kardiopulmonar
genoplivning (HLR), indtil HeartStart defibrillatoren er klar.

Hvis der er tale om et spadbarn/barn, skal du forst foretage HLR og
derefter ringe |12, inden du anvender HeartStart defibrillatoren. Se
afsnittet om behandling af spedbgrn/bgrn pa side 3-5.

Kontroller, om der er brandfarlige luftarter i umiddelbar nzrhed. Brug
ikke HeartStart defibrillatoren ved tilstedevarelsen af brandfarlige
luftarter, f.eks. i et ilttelt. Det er imidlertid sikkert at anvende HeartStart

defibrillatoren til personer, der barer en iltmaske.

Der er tre grundlaeggende trin i brugen af defibrillatoren til behandling af en

person, som muligvis har pludseligt hjertestop:

.
2.
3.

TRAK op i handtaget pa kassetten med SMART elektroder.

PLACER elektroderne pa patientens bare hud.

TRYK pa den blinkende sted-knap O , hvis instruktionen giver besked
herom.

De felgende sider indeholder yderligere information om hvert af disse trin.
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TRIN I: TRAK | DET GR@NNE HANDTAG

Teend HeartStart defibrillatoren ved at trekke i det grenne handtag pa kassetten
med SMART elektroderne.” Tag det harde daksel af kassetten med elektroderne,
og leeg det fra dig. Bevar roen, og folg HeartStart defibrillatorens instruktionerne.

HeartStart defibrillatoren begynder med at instruere dig i at fierne alt tgj fra
patientens bryst. Riv eller klip om nedvendigt tgjet af for at blotte brystet.

* Du kan ogsa tende HeartStart defibrillatoren ved at trykke pa den grenne Taend/Sluk-
knap.
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TRIN 2: PLACER ELEKTRODERNE

Traek i fligen i toppen af kassetten med elektroder for at pille filmen af. Inden i
findes to selvklebende elektroder pd et plasticindleg. Tag elektroderne ud af
kassetten.

Pil én elektrode af indlegget. Anbring elektroden pa personens bare hud, ngjagtigt
som vist pa billedet pd elektroden. Tryk pa elektroden, sa den sidder helt fast. Gentag
derefter proceduren med den anden elektrode. Elektroderne skal vere taget af
indlegget, inden de placeres.

Placeringen af elektroderne pa voksne og bern pd over
25 kg eller &ldre end 8 dr (anterior-anterior).

5
S

N

A\ L

Placeringen df elektroderne pa spadbern og bern pd
under 25 kg eller yngre end 8 dr (anterior-posterior).
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TRIN 3: TRYK PA ST@D-KNAPPEN

Sé& snart HeartStart defibrillatoren detekterer, at elektroderne er sat pa patienten,
begynder den at analysere patientens hjerterytme. Den fortaller dig, at patienten
ikke ma bergres, og forsigtig-lampen /A begynder at blinke som en pamindelse.

Hvis sted er nedvendigt:

Begynder forsigtig-lampen /) at lyse fast i stedet for at blinke, den orange stad-
knap begynder at blinke, og defibrillatoren beder dig om at trykke pa den
blinkende orange knap. Inden der trykkes pa knappen, skal det kontrolleres, at
ingen bergrer patienten. Nar du trykker pa sted-knappen, fortzller defibrillatoren
dig, at stedet er blevet leveret. Defibrillatoren forteller dig sd, at det er sikkert at
bergre patienten, instruerer dig i at starte HLR, og inviterer dig til at trykke pa den
blinkende bl i-knap ) for HLR-assistance, hvis du ensker det.

Huvis sted ikke er nedvendigt:

Forteller HeartStart dig, at det er sikkert at bergre patienten, og instruerer dig i
at udfgre HLR efter behov. (Hvis HLR ikke er ngedvendig — hvis f.eks. patienten
bevager sig eller kommer til bevisthed — fglg da den lokale protokol, indtil
nedhjelpspersonalet ankommer.) HeartStart og inviterer dig sa til at trykke pa den
blinkende bla i-knap © for HLR-assistance, hvis du gnsker det.

Sddan far du HLR assistance:

Tryk pa den blinkende bl i-knap ) inden for de ferste 30 sekunder af pausen til
patientbehandling for at aktivere HLR assistancen.” (Hvis en kassette med SMART
elektroder til speedbern/bgrn er isat, far du HLR assistance til spedbern/bern).
Nar pausen er ovre, beder defibrillatoren dig om at stoppe HLR, s& patientens
hjerterytme kan analyseres. Bevaegelser forarsaget af HLR kan forstyrre analysen.
Sa stop al bevaegelse, nar du far besked pa det.

* | standardkonfigurationen af HeartStart defibrillatoren far du HLR assistance, nar du
trykker pa i-knappen i denne situation; men den medicinske chef kan have @ndret
standardindstillingen vha. den Philips software, der skal anskaffes sarskilt. Se bilag F for at
fa mere information.
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BEHANDLING AF SPADBYRN OG BORN

ADVARSEL: De fleste hjertestop i barn er ikke forarsaget af hjerteproblemer.
Nar du reagerer pa hjertestop i et spedbarn eller barn:

 Skal du give spedbarnet/barnet HLR, mens en tilstedevarende ringer til
I 12/Alarmcentralen og bringer HeartStart

* Hyvis der ikke er andre tilstedevarende, skal du give HLR i |-2 minutter,
inden du ringer til | 12/Alarmcentralen og henter HeartStart.

* Hyvis du vidnede barnets kollaps, skal du straks ringe til | 12/Alarmcentralen
og derefter hente HeartStart.

Folg protokollen pa stedet, hvis de ikke forefindes.

Hvis patienten vejer under 25 kg eller er yngre end 8 dr, og du har en kassette med
elektroder til speedbern/barn:

*  Tag kassetten med elektroder til speedbgrn/bgrn ud af emballagen.*

*  Find lasen i toppen af defibrillatoren, og skub den til side. Kassetten med
elektroder frigares. Tag den gamle kassette ud.

* Iszt den nye kassette: Skub bunden af kassetten ind i fordybningen, og
tryk derefter kassetten ind, indtil lasen klikker pa plads. Serg for, at det
grenne handtag er trykket helt ned. HeartStart defibrillatoren informerer
dig om, at elektroderne til spaedbarn/bern er isat, slukker og er klar til
brug.

*  Trek i det grenne handtag for at padbegynde genoplivningen.

*  Fjern alt tgj fra overkroppen, sa bdde bryst og ryg er blottet. Anbring den
ene elektrode midt pa brystet mellem brystvorterne, og den anden midt
pa ryggen (anterior-posterior).

Nar kassetten med elektroder til speedbgrn/bgrn er isat, reduceres
defibrilleringsenergien fra voksendosis pa 150 joule til 50 jouIeT, og der gives HLR
assistance, som er optimal til spedbgrn/barn. Anbring elektroderne ngjagtigt som
vist pd illustrationerne pa elektroderne.

* Phillips anbefaler, at HeartStart opbevares med en elektrodekassette til voksne, da
padiatrisk hjertestop ikke er almindeligt.
T Det lave energiniveau er muligvis ikke tilstreekkeligt til behandling af en voksen.



Hvis patienten vejer under 25 kg eller er yngre end 8 dr, og du IKKE har en kassette med
elektroder til speedbern/bern:

*  VENT IKKE MED BEHANDLINGEN.

*  Fjern alt tgj fra overkroppen, sa bade bryst og ryg er blottet.

¢ Anvend HeartStart defibrillatoren med kassetten med elektroder til voksne,
men anbring den ene elektrode midt pa brystet mellem brystvorterne, og den
anden midt pa ryggen (anterior-posterior).

Hvis patienten vejer over 25 kg eller er aldre end 8 dr, eller hvis du ikke er sikker pd den
nejagtige vegt eller alder:

*  VENT IKKE MED BEHANDLINGEN.

*  Fjern alt tgj fra brystet.

*  Anvend HeartStart defibrillatoren med kassetten med elektroder til voksne,
og anbring elektroderne som vist pa elektroderne (anterior-anterior). Serg
for, at elektroderne ikke overlapper eller rgrer hinanden.

NAR DEN PROFESSIONELLE HJ/&ALP ANKOMMER

Nar de professionelle redningsfolk ankommer for at behandle patienten, er det
muligt, at de beslutter sig til at anvende en anden defibrillator med mulighed for at
overvage patienten. SMART elektroderne skal tages af patienten, inden der
benyttes en anden defibrillator. Det er muligt, at de professionelle redningsfolk
onsker et ssmmendrag af dataene fra sidste brug*, som er gemt i HeartStart
defibrillatoren. Tryk pa i-knappen, indtil HeartStart defibrillatoren bipper, for at
afspille ssmmendraget.

BEMARK: Nar de professionelle redningsfolk fierner SMART elektroderne fra
patienten, skal den brugte kassette med elektroder ud og isxt en ny kassette
med elektroder, sa HeartStart defibrillatoren igen er klar til brug, inden den
settes pa plads igen.

*  Se kapitel 4, “Efter brug af HeartStart defibrillatoren”, for at fa information om lagring af
data.
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PAMINDELSER

Fijern eventuelle medicinplastre og rester af kleebemiddel fra patientens bryst,
inden elektroderne pasattes.

Serg for, at elektroderne ikke har kontakt med andre elektroder eller metaldele,
som er i kontakt med patienten.

Placér ikke elektroderne direkte over en implanteret pacemaker eller
defibrillator. Et maerkbart bump med et operationsar skulle angive positionen af
en implanteret anordning.

Kontroller, om elektrodernes klaebemiddel er udtgrret, hvis de ikke klaeeber godt
fast. Hver elektrode har et lag kleebende gel. Hvis gelen ikke foles klebrig ved
bergring, skal der is®ttes en ny kassette med elektroder.

Hold patienten i ro, og hold al bevaegelse omkring patienten pa et minimum
under analysen af hjerterytmen. Rer ikke ved patienten eller elektroderne, nar
Forsigtig-lampen lyser konstant eller blinker. Hvis HeartStart defibrillatoren er
ude af stand til at foretage analysen pga. elektrisk “stgj”, far du besked om at
stoppe al bevagelse og en pamindelse om ikke at rgre ved patienten. Hvis
“stojen” fortsaetter i mere end 30 sekunder, holder HeartStart defibrillatoren en
pause, sa du kan tage dig af stejkilden, hvorefter analysen genoptages.

HeartStart vil kun levere et sted, hvis der trykkes pa den blinkende orange sted-
knap, nar der gives instruktioner derom. Hyvis der ikke trykkes pa stadknappen
inden for 30 sekunder, efter at defibrillatoren har bedet om det, deaktiveres
defibrillatoren automatisk, og (hvis det er det farste HRL-interval) afgiver en
pamindelse for at sikre, at der er ringet til ngdhjelpspersonalet. Pabegynd
derefter et HRL-interval.. Dette er udviklet til at minimere afbrydelse af HLR og
hjaelpe til med at sikre vedvarende patientsupport.

HeartStart defibrillatoren analyserer hjerterytmen, mens den venter p3, at du
trykker pa Sted-knappen. Hvis patientens rytme a&ndrer sig, inden du trykker pa
Sted-knappen, og et stad ikke lengere er pakraevet, deaktiverer defibrillatoren
automatisk stedfunktionen og fortzller dig, at et stad ikke er tilradeligt.

Hvis du af en eller anden grund gnsker at slukke for defibrillatoren under brug,
skal du trykke pa Teend/Sluk-knappen og holde den nede i mindst ét sekund, sa
vender defibrillatoren tilbage til standby-modus.
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EFTER BRUGEN AF HEARTSTART-DEFIBRILLATOREN

EFTER HVER BRUG

I.  Kontroller ydersiden af HeartStart defibrillatoren for tegn pa beskadigelse,
snavs eller kontaminering. Kontakt Philips for at fa teknisk assistance, hvis du
ser tegn pa beskadigelse. Hvis defibrillatoren er snavset eller kontamineret,
skal den renggres i henhold til retningslinjerne i kapitel 5, “Vedligeholdelse af
HeartStart”.

2. Sat en ny kassette med SMART elektroder i HeartStart defibrillatoren.
Kontroller forsyninger og tilbehor for beskadigelse og udlgbsdatoer. Udskift
eventuelle brugte, beskadigede eller udlgbne artikler. Se kapitel 2, “Sadan
opsattes HeartStart”, for at fa en vejledning i at skifte elektroder og batteri.
Engangselektroderne skal udskiftes efter brug.

3. Med mindre protokollen pa stedet kraever, at batteriet forbliver isat, skal det
tages ud i fem sekunder og derefter isxttes igen, sa der kan keres en
batteriisettelsestest, som kontrollerer, at defibrillatoren fungerer.* Nar testen
er fuldfert, skal du kontrollere, om den grenne Parat-lampe blinker.

4. Anbring igen HeartStart defibrillatoren det sted, den skal opbevares, sa den er
klar til brug, hvis det bliver nedvendigt.

LAGRING AF HEARTSTART DEFBRILLATORDATA

HeartStart defibrillatoren gemmer automatisk data om den seneste kliniske brug i
den interne hukommelse. De lagrede data kan nemt overfores til en personlig
computer eller en handholdt computer, der kerer det rette program til
datahandtering i Philips HeartStart Event Review softwarepakken. ‘Event Review’
softwaren er udelukkende til brug for trenet personale. Du finder information om
HeartStart Event Review online pa www.philips.com/eventreview.

* Hvis du efterlader batteriet i HeartStart efter brug af defibrillatoren, skal du overfere
dataene for den sidste brug til en computer, der kgrer HeartStart Event Review
software. Softwaren vil beregne lokaldato og -tid for enhedsbrug. Hvis du fierner
batteriet, for dataene overfores, vil softwaren dog kun vise den forlgbne tid.
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Folg de lokale retningslinjer vedrerende dataoverfersel til medicinsk evaluering
efter brug af HeartStart defibrillatoren.” Der er information om dataoverforsel og
tider i dokumentationen til Event Review.

Dataene, som HeartStart defibrillatoren automatisk gemmer, omfatter detaljeret
information om den seneste kliniske brug og en oversigt over data fra sidste brug.
Du kan fa et stemmesammendrag med information om sidste brug af
defibrillatoren ved at holde den bla i-knap nede, indtil den bipper én gang.
HeartStart defibrillatoren viser, hvor mange sted der er udlgst, samt hvor lenge
den har veret teendt. Dataene er altid tilgeengelige, nar defibrillatoren er klar til
brug (batteriet og elektroderne er isat, og defibrillatoren ikke er tendt), eller mens
den er i egentlig brug. Fjernes batteriet, slettes dataene fra sidste brug.

Dataene vedrgrende sidste brug, som gemmes i den interne hukommelse,
omfatter:

*  EKG-registreringer (maksimalt |5 minutter efter paszttelse af
eIektroderT)

*  HeartStart defibrillatorens status (hele haendelsen)
*  HeartStart defibrillatorens rytmeanalysebeslutninger (hele hendelsen)

* Tiden, som er giet med de gemte handelser (hele h&ndelsen)

* HeartStart defibrillatoren gemmer automatisk information om de seneste kliniske brug i
den interne hukommelse i mindst 30 dage, sa dataene kan overfgres til en computer, der
kerer den relevante ‘Event Review’ software. (Hvis batteriet fiernes i denne periode,
gemmes filerne i defibrillatoren. Nar batteriet installeres igen, gegmmes EKG-
registreringer fra sidste brug i defibrillatorens hukommelse i yderligere 30 dage). Efter
dette tidsrum slettes EKG-registreringer fra sidste brug automatisk for at gore klar til
fremtidig brug.

T Hvis EKG-registreringer fra en tidligere brug ikke er slettet, kan den maksimale tid for
nye EKG-registreringer vaere kortere.
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VEDLIGEHOLDELSE AF HEARTSTART

RUTINEVEDLIGEHOLDELSE

HeartStart er meget nem at vedligeholde. Defibrillatoren udfgrer en selvtest hver
dag. Desuden kares en selvtest ved batteriisettelse, hver gang der sattes et batteri
i enheden. Defibrillatorens omfattende automatiske selvtestfunktioner eliminerer
behovet for al manuel kalibrering. HeartStart defibrillatoren har ingen dele, som
brugeren kan servicere.

ADVARSEL: Risiko for elektrisk stod. Abn ikke HeartStart defibrillatoren, fiern ikke
dens daksler, og forsgg ikke at foretage reparation. Der er ingen komponenter
i defibrillatoren, som brugeren kan servicere. Returner HeartStart

defibrillatoren til Philips med henblik pa service, hvis reparation er nedvendig.

PAMINDELSER:

* Efterlad ikke HeartStart defibrillatoren, uden at der er isat en kassette med
elektroder, da den ellers begynder at kvidre, og i-knappen begynder at blinke.
Se kapitel 2, “Sadan opsattes HeartStart”, for at fa en vejledning i at udskifte
kassetten med elektroder.

* HeartStart defibrillatoren kerer daglige selvtester. Sa leenge den grenne Parat-
lampe blinker, er det ikke ngdvendigt at teste defibrillatoren ved at starte en
selvtest ved batteriisettelse. Selvtesten anvender batteristrem med risiko for
at drene batteriet for tiden.

REGELMASSIGE KONTROLLER

Ud over de kontroller, der anbefales, hver gang HeartStart defibrillatoren har
vaeret i brug, er det kun folgende, som skal kontrolleres regelmassigt:

*  Kontroller den grenne Parat-lampe. Se Tip til fejlfinding nedenfor, hvis den
grenne Parat-lampe ikke blinker.

»  Udskift tilbehgr og forsyninger, der er enten brugt, beskadiget eller
udlgbet.

*  Kontroller defibrillatorens yderside. Kontakt Philips for at fa teknisk
assistance ved tegn pa revner eller andre skader.
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RENGORING AF HEARTSTART

Ydersiden af HeartStart og dens barezske kan rengeres med en blgd klud fugtet
med saebevand, klorinblegemiddel (to spiseskefulde pr. liter vand),
ammoniakbaserede renggringsmidler eller 70 % isopropylalkohol.

PAMINDELSER:

* Brug ikke isopropylalkohol, steerke oplgsningsmidler sisom acetone eller
acetonebaserede renggringsmidler, materialer indeholdende slibemidler eller
enzymatiske renggringsmidler til rengoring af HeartStart.

* Nedsznk ikke HeartStart defibrillatoren i vaeske, og spild ikke vaeske pa den.
Steriliser ikke defibrillatoren eller dens tilbehor.

BORTSKAFFELSE AF HEARTSTART DEFIBRILLATOREN

HeartStart defibrillatoren og dens tilbehar skal bortskaffes i overensstemmelse
med de lokale bestemmelser.

TIP TIL FEJLFINDING

HeartStart defibrillatorens grenne Parat-lampe viser, at defibrillatoren er klar til

brug.

*  Hyvis Parat-lampen blinker: HeartStart defibrillatoren bestod selvtesten
ved batteriisettelse og den sidste regelmassige selvtest, og er derfor klar
til brug.

*  Hyvis Parat-lampen lyser: HeartStart defibrillatoren er i brug og kerer en
selvtest.

*  Hoyis Parat-lampen er slukket: HeartStart defibrillatoren kvidrer og i-
knappen blinker: Der er opstéet en selvtestfejl, der er et problem med
elektroderne, eller batteriet er ved at labe ter for strem. Tryk pa i-
knappen for at fa en vejledning.
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*  Hyvis Parat-lampen er slukket, uden at HeartStart defibrillatoren kvidrer,
og uden at i-knappen blinker: batteriet er ikke isat, batteriet er temt, eller
defibrillatoren skal repareres. Iset/udskift batteriet og ker selvtesten.
HeartStart defibrillatoren er klar til brug, hvis den klarer selvtesten.

Der er mere detaljeret information om test og fejlfinding i bilag G.
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TILBEHDR TIL HEARTSTART

Folgende tilbehor' til HeartStart defibrillatoren kan anskaffes szrskilt fra Philips

reprasentanten eller online pa www.philips.com/heartstart:

Batteri (et reservebatteri anbefales) [REF: M5070A]
Elektroder

*  Kassette med SMART elektroder til voksne (reserveelektroder anbefales)
[REF: M5071A]

* Kassette med SMART elektroder til spaedbgrn/bern [REF: M5072A]
Bare=xske

*  Standardbzreaske med nadhjelpssaks og plads til ekstra kassette med
elektroder samt batteri [REF: M5075A]

*  Smal bereaske med nadhjelpssaks [REF: M5076A]
*  Barezske i hard plast [REF: YC]

Fast Response Kit (pose indeholdende en lommemaske, engangsbarber-
maskine, 2 szt handsker, en ngdhjelpssaks og en absorberende serviet)
[REF: 68-PCHAT]

Software til handtering af data

*  HeartStart Configure PDA software [REF: 989803 143041]

*  HeartStart CaseCapture PDA software [REF: 989803143051]

*  HeartStart Review Express Connect [REF: 861311 option A0I]
*  HeartStart Event Review, licens til én pc [REF: M3834A]

*  HeartStart Event Review, licens til hele organisationen
[REF: 98980314181 1]

*  HeartStart Event Review Pro, licens til én pc [REF: 861276 option AOI]
*  HeartStart Event Review Pro, licens til tre pc [REF: 861276 option A02]

*  HeartStart Event Review Pro, licens til hele organisationen
[REF: 861276 option A03]

* Bestemt tilbehar kan kun fis pd recept i USA.



Infraredt kabel til brug sammen med HeartStart Event Review software
[REF: ACT-IR]

HeartStart Defibrillator Kort oversigt [REF: M5066-97815]

Traening

*  Kassette med treningselektroder til voksne [REF: M5073A]

*  Erstatningstreningselektroder til voksne [REF: M5093A]

*  Guide til placering af elektroderne pa en voksen [REF: M5090A]

»  Kassette med treningselektroder til spedbarn/barn [REF: M5074A]

*  Erstatningstraningselektroder til spedbern/barn [REF: M5094A]

*  Guide til placering af elektroderne péa en voksen [REF: 989803139281]

*  Traeners treningssat til HeartStart defibrillatoren, PAL
[REF: M5066-89101]

*  HeartStart Trainer [REF: M5085A]
* Intern dukkeadapter [REF: M5088A]
*  Ekstern dukkeadapter, 5 stk. pakke [REF: M5089A]
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AED
AED-modus

analyse
arrytmi

artefakt

batteri

defibrillation
EKG

elektroder

fibrillation

Forsigtig-lampe

HeartStart Event Review

HLR

HLR assistance

ORDLISTE

Fagudtrykkene i denne ordliste er defineret i sammenhang med Philips HeartStart
defibrillatoren og dens brug.

Automatiseret Ekstern Defibrillator (en semiautomatisk defibrillator).

Standard behandlingsmodus for HeartStart defibrillatoren. Denne modus giver
stemmeinstruktioner, som guider brugeren gennem paszttelsen af de
selvklzbende elektroder, afventningen af rytmeanalysen og om nedvendigt
udlgsning af et sted.

Se “SMART analyse”.
Et usundt, ofte uregelmassigt hjerteslag.

Elektrisk “stgj” forarsaget af kilder som f.eks. muskelbevegelse, HLR,
patienttransport eller statisk elektricitet, som kan virke forstyrrende pa
rytmeanalysen.

Det forseglede lithiummangandioxid-batteri, der leverer strem til HeartStart
defibrillatoren. Det leveres i en pakke, som passer ind i et rum pa bagsiden af
defibrillatoren.

Opher af hjertefibrillation ved anvendelse af elektrisk energi.

Elektrokardiogram, en registrering af hjertets elektriske rytme via
defibrillationselektroder.

Se “SMART elektroder”.

En forstyrrelse af den normale hjerterytme, som resulterer i kaotisk, usystematisk
aktivitet, som ikke effektivt kan pumpe blod. Ventrikular fibrillation (fibrillation i
hjertets nedre kamre) er forbundet med pludseligt hjertestop.

En trekantet lampe pé forsiden af HeartStart defibrillatoren, som blinker under
rytmeanalyse, og lyser konstant, som en advarsel om ikke at rere patienten, nar et
stad tilrades.

En programpakke til datastyring til brug for trenet personale til gennemgang og
analyse af patienters brug af HeartStart-defibrillatoren samt til brug for autoriseret
personale til &ndring af HeartStart-konfigurationen. Philips Medical System stiller
information til radighed pa internettet pa www.philips.com/eventreview.

Kardiopulmonzr genoplivning. En teknik for kunstigt andedrazt og hjertemassage.
Grundleggende stemmeinstruktioner i at udfere kardiopulmonar genoplivning,

herunder kunstigt andedret, hjertemassage, kompressionsdybde og timing,

B-1



i-knap

ikke-stadbar rytme

infrarad
kommunikation

konfiguration

kurve

NSA

NSA pause

Parat-lampe

pause til patientbehandling

B-2

foretaget med HS| ved tryk pa den bld i-knap i de forste 30 sekunder i en pause til
behandling af patienten.

En bla “informations”-knap pa forsiden af HeartStart HS| defibrillatoren. Hvis der
trykkes pa i-knappen i lgbet af de 30 sekunder, blinker den i pausen til
patientbehandling, giver HS| HLR assistance; hvis der trykkes pa i-knappen, mens
den blinker og HSI kvidrer, giver HS| fejlfindingsassistance. HeartStart
defibrillatoren giver pa andre tidspunkter sammendragsinformation om den
seneste kliniske brug og enhedens status, hvis der trykkes pa i-knappen, og den
holdes nede, indtil den bipper én gang. Nar i-knappen lyser konstant (blinker ikke)
angiver det, at det er sikkert for brugeren at rere ved patienten.

En hjerterytme som, HeartStart defibrillatoren bestemmer, ikke er passende for
defibrillation.

En metode til at sende informationer ved hjxlp af en sarlig del af lysspektrummet.
Den anvendes til at transmittere data mellem HeartStart defibrillatoren og en
computer, som kerer ‘HeartStart Event Review’-softwaren.

Indstillingerne for alle betjeningsmuligheder for HeartStart defibrillatoren, inklusive
behandlingsprotokol. Standardkonfigurationen fra fabrikken kan modificeres af
autoriseret personale vha. ‘HeartStart Event Review’-softwaren.

Se “SMART tofaset kurve”.

“Ingen sted tilrddet”, en beslutning truffet af HeartStart defibrillatoren om, at et
stad ikke er ngdvendigt, baseret pa analyse af patientens hjerterytme.

En pause, som HeartStart defibrillatoren holder, pa basis af en NSA beslutning.
Pausen kan konfigureres til en “standard” NSA pause eller en “SMART” NSA
pause. Under en standard NSA pause, foretager defibrillatoren ingen
baggrundsovervagning af patientrytme. Under en SMART NSA pause foretager
defibrillatoren baggrundsovervagning, og hvis den detekterer en artefaktfri stedbar
rytme, afsluttes pausen og rytmeanalysen pabegyndes. Hvis HeartStart detekterer
artefakt, sdisom det dannet af HLR, eller hvis brugeren trykker pd i-knappen for
HRL-assistance under en SMART NSA pause, vil defibrillatoren ikke afslutte
pausen for rytmeanalyse for at lade HLR afslutte uden afbrydelser.

En gren lysdiode, som viser, om HeartStart defibrillatoren er klar til brug. En
blinkende Parat-lampe betyder, at defibrillatoren er klar til brug; en Parat-lampe,
der lyser konstant, betyder, at defibrillatoren er i brug.

En defineret periode for at give mulighed for vurdering, behandling og/eller HLR.
Se “NSA pause” og “protokolpause”.

* Hvis der trykkes pé i-knappen under en SMART NSA pause for at fi HLR assistance,
deaktiveres baggrundsovervagningen.
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periodiske selvtester

pludseligt hjertestop
(SCA)

protokol
protokolpause
rytmeanalyse

SMART analyse

SMART elektroder

SMART NSA pause

SMART tofaset
kurve

standard NSA pause

standby-modus

Sted-knap

stgdbar rytme

Daglige, ugentlige og manedlige tester, somHeartStart defibrillatoren foretager
automatisk, nar den er i standby-modus. Testerne overvdger mange af
defibrillatorens hovedfunktioner og parametre, inklusive batterikapacitet,
beredskab af kassette med elektroder, og det interne kredslgbs tilstand.

Pludseligt stop af hjertets pumpende rytme ledsaget af tab af bevidsthed, fravaer af
respiration og manglende puls.

En funktionssekvens foretaget af HeartStart defibrillatoren for at dirigere
patientbehandling i AED-moduset.

En periode, som HeartStart defibrillatoren afsztter, efter en stedserie, hvorunder
brugeren om nedvendigt kan foretage HLR. Defibrillatoren foretager ikke
baggrundsovervagning af patientens hjerterymte i denne pause.

Se “SMART analyse”.

Den indbyggede algoritme, som HeartStart defibrillatoren anvender til at analysere
patientens hjerterytme og bestemme, om rytmen er stadbar.

De selvklebende elektroder, der leveres i en kassette, til brug sammen med
HeartStart defibrillatoren. Trek i handtaget pa kassetten for at teende
defibrillatoren og abne kassetten. Elektroderne szttes péd patientens bare hud og
anvendes til at detektere patientens hjerterytme og overfere defibrillationsstadet.
Kun HeartStart SMART elektroder kan anvendes sammen med HeartStart
defibrillatoren.

Se “NSA pause”.

Den patentbeskyttede, lavenergi-defibrillationstedkurve, som HeartStart
defibrillatoren anvender. Det er en impedans-kompenseret tofaset kurve. Anvendt
sammen med SMART elektroderne til voksne yder den 150 joule, nominelt, ind i
en 50 ohm belastning; anvendt sammen med SMART elektroderne til spedbarn/
bern yder den 50 joule, nominelt, ind i en 50 ohm belastning.

Se “NSA pause”.

HeartStart defibrillatorens funktionsmodus, nar der er isat et batteri og enheden
er slukket og om ngdvendigt klar til brug. Vises med en blinkende gren PARAT-
lampe.

En orange knap med et lynsymbol pa forsiden af HeartStart defibrillatoren. Stad-
knappen blinker, nar et sted tilrades. Du skal trykke pa knappen for at udlgse
stodet.

En hjerterytme som, HeartStart defibrillatoren bestemmer, er passende for
defibrillation, f.eks. ventrikuleer fibrillation og visse ventrikulere tachycardier
forbundet med pludseligt hjertestop.
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stgdserieinterval

Teend/Sluk-knap

Et interval, som kan konfigureres, mellem sted, som HeartStart defibrillatoren
anvender til at beslutte, om st@dene er en del af den samme stodserie.

En gren knap pa forsiden af HeartStart defibrillatoren. Tryk pa knappen tend/sluk,
nar defibrillatoren er i standby-modus for at tende defibrillatoren. Hvis Taend/Sluk-
knappen holdes nede i et sekund, nar defibrillatoren er taendt, slukker
defibrillatoren og deaktiverer stgdfunktionen. Endvidere stopper tryk pa Tend/
Sluk-knappen selvtesten ved batteriisettelse, som automatisk kerer, nar et batteri
iseettes.
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C OVERSIGT OVER SYMBOLER/KNAPPER

v

symbool

PULL ~

A
©

beschrijving

Hendel elektrodecassette. Groen. Als u de hendel naar u
toe trekt, start de defibrillator en wordt de elektrodecas-
sette geopend voor gebruik.

Zie bedieningsinstructies.

Aan/uit-knop. Groen. Als u op de aan/uit-knop drukt als
de defibrillator stand-by staat, start de defibrillator. Als u
de aan/uit-knop gedurende een seconde indrukt terwijl
de defibrillator aan staat, gaat de defibrillator uit en
wordt de defibrillator ontladen. Ook wordt bij het
indrukken van de aan/uit-knop de zelftest na batterij-
installatie gestopt die automatisch wordt uitgevoerd
nadat er een batterij geinstalleerd is..

Informatie-knop (i-knop). Blauw. Als u op de i-knop drukt
wanneer hij knippert tijdens de pauze voor controle van
het slachtoffer, geeft de defibrillator instructies voor de
reanimatie. Drukt u op de knop wanneer hij knippert en
de defibrillator ‘kwettert’, dan geeft de defibrillator
instructies voor het oplossen van een probleem. Drukt u
in andere gevallen op de i-knop totdat u een pieptoon
hoort, dan krijgt u de beknopte informatie over de laat-
ste klinische toepassing van de defibrillator alsook de sta-
tus van de defibrillator.

Waarschuwingslampje. Knippert tijdens de analyse van
het hartritme. Het waarschuwingslampje brandt (en knip-
pert niet) als er een schok is aanbevolen en herinnert u
er ook aan het slachtoffer niet aan te raken.

Schokknop. Oranje. Knippert als de defibrillator geladen

is. Moet er een schok afgegeven worden aan het slachtof-
fer? Dan vraagt de defibrillator u om op de schokknop te
drukken.
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CE..

2005 GUIDELINES

@

EC|REP

MM | YYYY

+
jurwo)

QTY (1)

[ ]

FO06

INSTALL
BEFORE

beschrijving

Bescherming tegen defibrillatie. Beschermd tegen defibril-
latie, aansluiting op de patiént, type BF.

Voldoet aan de vereisten van de Europese richtlijn voor
medische hulpmiddelen 93/42/EEC.

Geeft aan dat dit apparaat is geoptimaliseerd voor Guide-
lines 2005.

Goedgekeurd door de Canadian Standards Association.

Reference order number.

Autoriseret EU-repraesentant.

Uiterste gebruiksdatum.

Lithiummangaandioxidebatterij.

Eén batterij in de verpakking.

Druk de batterij niet ineen.

Stel de batterij niet bloot aan hevige hitte of open vuur.
Verbrand de batterij niet.

Beschadig de batterij niet. Open de behuizing van de bat-
terij niet.

Gevaarlijke goederen van klasse 9: Diverse. (Symbool
vereist op buitenste verpakkingsmateriaal volgens regel-
geving expeditiebedrijven, om zendingen met lithiumbat-
terijen aan te duiden.)

Installeer de batterij in de defibrillator voér de op dit
etiket aangegeven datum (MM-]JJ)).
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symbool

<48 HR 60C(140F)

<8% 43C(110F)
0c (32F)
-20C (-4F)

NON-
STERILE

LAREX

43

beschrijving

Niet blootstellen aan vocht.

Voorzichtig hanteren.

Deze kant boven.

Vereisten voor transport (zie bijbehorend thermometer-
symbool).

Vereisten voor opslag (zie bijbehorend thermometer-
symbool).

Omgevingsvereisten (temperatuur en relatieve lucht-
vochtigheidsgraad).

Deze elektroden zijn voor éénmalig gebruik (disposable)
en zijn dus slechts bestemd voor gebruik bij één patiént.

De cassette bevat: een set met twee defibrillatorelek-
troden.

Sla de elektroden op bij een temperatuur van 0 °C tot
43 °C.

Dit product is niet steriel.

Dit product bevat geen natuurlijke rubberlatex.

Voldoet aan de vereisten van de Europese richtlijn voor
elektromagnetische compatibiliteit 89/336/EU.
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symbool

CLY

e~

°a
Qo®

beschrijving

Elektroden voor gebruik bij baby’s of kinderen jonger dan
8 jaar of lichter dan 25 kg.

Uiterste gebruiksdatum (zie bijbehorende datumcode).
Serienummer.

Lotnummer.

Volgens de Amerikaanse wetgeving mag dit medische
hulpmiddel uitsluitend door of op voorschrift van een
arts worden verkocht.

Wegwerpen volgens de voorschriften in uw land.

Gedrukt op kringlooppapier.
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brandfarlige luftarter

batteri

vasker

tilbehar

handtering af patienten

mobiltelefoner

ADVARSLER OG FORHOLDSREGLER

Det er vigtigt at vide, hvordan HeartStart defibrillatoren anvendes pé en sikker
made. Leas disse advarsler og forholdsregler omhyggeligt.

En advarsel beskriver en handling, der kan medfere alvorlig personskade eller
ded. En forholdsregel beskriver en handling, der kan forarsage mindre
personskade, skader pa HeartStart defibrillatoren, tab af data, der er lagret i
HeartStart defibrillatoren eller nedsat sandsynlighed for vellykket defibrillation.

BEMARK: HeartStart defibrillatoren er udelukkende designed til brug sammen
med tilbehar godkendt af Philips. HeartStart defibrillatoren vil muligvis fungere
forkert ved brug af tilbeher, som ikke er godkendt.

ADVARSLER

Der er eksplosionsfare, hvis HeartStart defibrillatoren udlgser et stad i nerheden
af brandfarlige luftarter, f.eks. i et ilttelt. Flyt supplerende ilt- og
iltforsyningsapparater vak fra defibrillatorelektroderne. (Det er imidlertid sikkert
at anvende HeartStart defibrillatoren til personer, der baerer en iltmaske).

HeartStart M5070A batteriet kan ikke genoplades. Forseg ikke at genoplade, abne,
knuse eller braende batteriet, da det kan eksplodere eller bryde i brand.

Lad ikke vaske traenge ind i HeartStart defibrillatoren. Undga at spilde vaeske pa
HeartStart defibrillatoren eller dens tilbehgr. Spildes der vaske i defibrillatoren
kan det beskadige den eller medfare brand eller risiko for sted. Steriliser ikke
HeartStart defibrillatoren eller dens tilbehgr.

Brug af beskadiget eller udlgbet udstyr eller tilbeher kan resultere i, at HeartStart
defibrillatoren fungerer forkert, og/eller kvaster patienten eller brugeren.

HLR eller anden handtering eller flytning af patienten, mens HeartStart
defibrillatoren analyserer hjerterytmen, kan medfgre et forkert eller forsinket
resultat. Stop keretgjet eller genoplivningen, og hold patienten sa meget i ro som
muligt i |5 sekunder, hvis HeartStart defibrillatoren informerer om, at et stod er
tilradeligt, mens patienten handteres eller bevaeges. Det giver HeartStart tid til at
kontrollere analysen, inden den giver instruks om at trykke pa Sted-knappen.

HeartStart defibrillatoren fungerer korrekt i rimelig naerhed af udstyr som f.eks.
udstyr til tovejs-radiokommunikation og mobiltelefoner. Normalt vil brugen af en
mobiltelefon i nerheden af patienten ikke give HeartStart defibrillatoren anledning
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elektroder

handtering af enheden

vedligeholdelse

forbrandinger

handtering af patienten

til problemer. Det er imidlertid bedst, at denne type udstyr ikke kommer nzrmere
patienten og HeartStart defibrillatoren end ngdvendigt.

Serg for, at elektroderne ikke har kontakt med andre elektroder eller metaldele,
som er i kontakt med patienten.

FORHOLDSREGLER

HeartStart defibrillatoren er designed til at veere robust og palidelig under mange
forskellige omstandigheder. En for hard behandling kan dog beskadige HeartStart
defibrillatoren og dens tilbeher og vii ugyldiggere garantien. Kontroller jeevnligt
HeartStart defibrillatoren og dens tilbehar for skader jf. vejledningen.

Forkert vedligeholdelse kan beskadige HeartStart defibrillatoren eller medfgre, at
den fungerer forkert. Vedligehold HeartStart defibrillatoren jf. vejledningen.

Lad ikke elektroderne rere ved hinanden eller andre elektroder, ledninger,
bandager, medicinplastre, osv. En sadan kontakt kan forirsage gnistdannelse og
forbrandinger pa patientens hud ved udlgsning af sted, og kan desuden lede
defibrillationsstremmen vk fra patientens hjerte. Luftlommer mellem huden og
elektroderne kan forarsage forbranding pa huden ved udlgsning af sted. Forebyg
luftlommer ved at serge for, at elektroderne kleber fuldstendigt til huden. Brug
ikke udterrede elektroder, da de ikke giver tilstraekkelig kontakt med huden.

Inden der udlgses et stad, er det vigtigt at koble patienten fra andet elektrisk
medicinsk udstyr, f.eks. kredslgbsmalere, som muligvis ikke er beskyttet mod
defibrillationen. Kontroller desuden, at elektroderne ikke er i kontakt med
metalobjekter, f.eks. sengens eller barens stel.
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E TEKNISKE INFORMATIONER

HEARTSTART DEFIBRILLATORSPECIFIKATIONER

Specifikationerne i de falgende tabeller er nominelle vaerdier. Yderligere
information kan findes i den Technical Reference Manuals (tekniske
referencevejledning) til automatiserede eksterne HeartStart defibrillatorer, der
findes online pa www.medical.philips.com/productdocumentation.

FYSISKE

kategori specifikationer

storrelse 7, emnHx [9ecm D x 21 cm B.

vegt Cirka 1,5 kg med batteri og kassette med elektroder isat.
MILJ@MASSIGE

kategori specifikationer

temperatur og | drift (med batteri og kassette med elektroder isat):
relativ fugtighed = 0° til 50° C; 0 % til 95 % relativ luftfugtighed (uden kondensering).

| standby (med batteri og kassette med elektroder isat):
10° til 43° C; 10 % til 75 % relativ luftfugtighed (uden kondensering).

Opbevaring/transport (med batteri og kassette med elektroder):
-20° til 60° C i op til 2 dage; 0 % til 85 % relativ luftfugtighed (uden
kondensering).

hejde  Fungerer ved 0 til 5.000 m; kan opbevares ved op til 2.550 m, i standby-modus.

tolerance ved udsaxttelse | Modstar tab pa | meter pa alle kanter, hjgrner eller overflader.
for sted/tab

vibration  Under drift: opfylder EN 1789 tilfldig, ambulance pa vejen.
Standby: opfylder EN 1789 swept sine (scannet sinus), ambulance pa vejen.

forsegling Dryptat pr. EN60529 klasse IPx].
Faste genstande pr. EN60529 klasse 1P2x.
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kategori

ESD/EMI (udstrélet og

immunitet)

kategori

knapper

indikatorer

hojttaler

bipper

specifikationer

Se tabellerne med elektromagnetisk kompatibilitet.

KNAPPER OG INDIKATORER

specifikationer

Grgn handtag til kassetten med SMART elektroder
Gron Tand/Sluk-knap

Bla i-knap

Orange Sted-knap

Parat-lampe: gren; blinker, nar defibrillatoren er i standby-modus (klar til brug);
lyser konstant, nar defibrillatoren anvendes.

i-knap: bla, blinker, nar information er tilgengelige, lyser konstant under pauser
til patientbehandling.

Forsigtig-lampe: blinker, nar defibrillatoren analyserer, lyser konstant, nar
defibrillatoren er klar til at udlgse et sted.

Sted-knap: orange, blinker, nar defibrillatoren er ladet og klar til at udlgse et
stad.

Udsender stemmeinstruktioner og advarselssignaler under normal brug.

Udsender en kvidrende lyd, nar fejlfinding er pakraevet.
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stremstyrke (A)

kategori

kurveparametre

tid (ms)

DEFIBRILLATIONSKURVE

specifikationer

Tofaset afskaret eksponentiel. Kurveparametrene justeres automatisk som en
funktion af patientdefibrillationsimpedansen. | diagrammet til venstre er D
varigheden af fasel, og E er varigheden af fase 2 i kurven. F er interfasepausen
(500 ps) og Ip er spidsstremstyrken.

HeartStart defibrillatoren udleser sted ved belastingsimpendanser pa fra 25 til
180 ohm. Varigheden af hver fase af kurven justeres dynamisk baseret pd leveret
ladning for at kompensere for variationer i patientimpedans som vist nedenfor.

defibrillation af voksne

belastnings- fase | fase 2 spids- afgivet
modstand () varighed (ms)  varighed (ms) stremstyrke (A)  energi ())
25 2,8 2,8 65 128
50 4,5 4,5 40 150
75 6,25 5,0 30 I55
100 8,0 53 24 157
125 9,65 6,4 21 159
150 1,5 7,7 18 160
175 12,0 8,0 16 158

defibrillation af bern
(med M5072A defibrillatorelektroder med nedsat energi til spaeedborn/bgrn)

belastnings- fase | fase 2 spids- afgivet
modstand () varighed (ms) varighed (ms) stremstyrke (A)  energi ())
25 4,1 2,8 28 35
50 5,1 34 20 46
75 6,2 4,1 15 52
100 72 48 12 54
125 83 5,5 10 56
150 9,0 6,0 9 57
175 9,0 6,0 8 55
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kategori

energi*

(den indikerede paediatriske
dosis er baseret pa CDC's
vaeksttabeller for den 50.
vegtspercentil for drenge).

ladningskontrol

“ladning komplet”-
indikator

sted-til-sted cyklustid

pause til patientbehandling-
til-sted-tid

deaktiver stadfunktion
(AED-modus)

stedleveringsvektor
til voksne

stodleveringsvektor
til spedbarn/bgrn

E-4

specifikationer

Ved brug af HeartStart SMART elektroder til voksne: 150 ] nominel (£15 %) ind
i en 50 ohm ladning. Ved brug af HeartStart SMART elektroder til spaedbern/
bern: 50 | nominel (XI5 %) ind i en 50 ohm ladning. P=ediatriske
proveenergidoser:

alder energidosis
nyfedt 14 )/kg
| ar 5 J/kg
2 -34ér 4 )/kg
4 -5ar 3 )/kg
6 -8ar 2 )/kg

*  National Center for Health Statistics i samarbejde med National Center for Chronic Disease
Prevention and Health Promotion. CDC-vaksttabeller: vagt/alder-percentiler, revideret og korrigeret
28. november 2000. Atlanta, GA: Centers for Disease Control and Prevention ©2000.

Kontrolleret af patientanalysesystem for automatiseret funktion.

Sted-knap blinker, hgrbart signal lyder.

< typisk 20 sekunder, inklusive analyse.

Kvik-stad. typisk 8 sekunder fra slutningen af pausen til behandling af patienten
til udlgsning af stedet.

Nar forst den er ladet, deaktivererdefibrillatoren stedfunktionen, hvis:
* patientens hjerterytme ®ndres til ikke-stadbar rytme,

¢ et stgd ikke udlgses inden for 30 sekunder, efter at defibrillatoren er ladet til
stedudlesning,

* der trykkes pa Taend/Sluk-knappen og den holdes nede i mindst et () sekund
for at slukke defibrillatoren,

* de selvklzbende elektroder fjernes fra patienten, eller kassetten med
elektroder frakobles defibrillatoren,

* batteriet fiernes eller lgber helt tor eller
* impedansen mellem elektroderne er uden for omradet.

Via selvklebende elektroder placeret i anterior-anterior (afledning Il) positionen.

Via selvklebende elektroder, der typisk er placeret i anterior-posterior
positionen.
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kategori

funktion

stedbare rytmer

ikke-stadbare rytmer

pacemaker-detektering

artefaktdetektering

analyseprotokol

EKG-ANALYSESYSTEM

specifikationer

Evaluerer de selvkleebende elektroders impedans for korrekt kontakt med
patientens hud og evaluerer EKG-rytmen og signalkvaliteten for at bestemme,
om et stad er passende.

Ventrikular fibrillation (VF) og nogle ventrikulere tachycardier forbundet med
manglende cirkulation, inklusive ventrikelflimren og polymorf ventrikulaer
tachycardi (VT). HeartStart defibrillatoren anvender flere forskellige parametre
til at bestemme, om en rytme er stgdbar.

BEMARK: Af hensyn til patientens sikkerhed bliver visse rytmer med meget lav
amplitude eller lav frekvens muligvis ikke fortolket som stoedbare VF rytmer. Desuden
fortolkes visse VT rytmer, der normalt er forbundet med cirkulation, ikke som stedbare
rytmer.

SMART Analysis er designed til at detektere ikke-stedbare rytmer i henhold til
AHA/AAMI DF-80. Se tabellen i det falgende. Ved detektering af en ikke-
stgdbar rytme giver HeartStart defibrillatoren brugeren en instruks om at
foretage HLR om nedvendigt.

Pacemakerartefakt er fiernet fra signalet for rytmeanalyse.

Hvis elektrisk “stgj” (artefakt) detekteres, hvilket virker forstyrrende pa
nejagtig rytmeanalyse, bliver analysen forsinket, indtil EKG-signalet er rent.

Afhangig af analyseresultaterne forbereder enheden sig enten pa at udlgse et
sted eller pa at holde en pause. Se bilag F, “Konfiguration”, for at fa en detaljeret
protokol.
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EKG-ANALYSEPRASTATION

EKG-test
rytmeklasse prove?
storrelse
stodbar rytme — 300
ventrikulaer fibrillation (VF)
stodbar rytme — 100
ventrikulaer tachycardi (VT)
ikke-stadbar rytme — 300
normal sinusrytme
ikke-stedbar rytme — 100
asystole
ikke-stadbar rytme — 450
alle andre

a. Fra Philips Medical Systems Heartstream EKG-rytmedatabaser.

ikke-stedbare rytmer®

opfylder AHA anbefalingerb for voksen defibrillation

observeret
ydelse

folsomhed >90 %
(opfylder AAMI DF80 krav)

folsomhed >75 %
(opfylder AAMI DF80 krav)

specificitet >99 %
(opfylder AAMI DF80 krav)

specificitet >95 %
(opfylder AAMI DF80 krav)

specificitet >95 %
(opfylder AAMI DF80 krav)

90 % ensidet
nedre konfidensgranse
(87 %)

(67 %)

(97 %)

(92 %)

(88 %)

b. American Heart Association (AHA) AED Task Force, Subcommittee on AED Safety & Efficacy. Automatic External Defibrillators for Public
Access Use: Recommendations for Specifying and Reporting Arrhythmia Analysis Algorithm Performance, Incorporation of New
Waveforms, and Enhancing Safety. Circulation 1997;95:1677-1682.

c. Supraventrikuler tachycardi (SVT) er specifikt medtaget i klassen af ikke-stedbare rytmer i overensstemmelse med AHA anbefallingerb og
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AAMI standard DF80.
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kategori

batteritype

kapacitet

lagringsholdbarhed
(inden isztning)

standby-levetid
(efter iszttelse)

treningsvarighed

kategori

elektroder til voksne

elektroder til
spaedbgrn/bern

krav til
defibrillationselektrode

SPECIFHKATIONER FOR TILBEHZR

BATTERI M5070A

specifikationer

9 VDC, 4,2 Ah, lithiummangandioxid. Engangsbatteri, primar celle med lang
levetid.

Som nyt, et minimum pé 200 stgd eller 4 timers driftstid ved 25° C.
(IEC 60601-2-4 2002)

Et minimum pa 5 ar fra fremstillingsdatoen ved opbevaring og vedligeholdelse i
henhold til instruktionerne givet i denne systemhdndbog.

Typisk 4 ar ved opbevaring og vedligeholdelse i henhold til instruktionerne i
denne systemhdndbog.

Understatter 10 timers brug i treningsmodus.

HEARTSTART SMART ELEKTRODER TIL VOKSNE M5071A OG
SMART ELEKTRODER TIL SPADBDRN/BORN M5072A

specifikationer

Selvklebende engangsdefibrillationselektroder med en nominel aktiv overflade
pa 85 cm” hver, leveret i en indsattelig kassette typisk med et integreret kabel
pa 137,1 cm.

Selvkleebende engangsdefibrillationselektroder med et nominelt aktivt
overfladeomrdde pé 85 cm? hver, leveret i en indsattelig kassette typisk med et
integreret kabel pa 101,6 cm. Kassette har et ikon med en bamse pa
forseglingens dzksel, sa den er nem at identificere.

Brug kun HeartStart SMART elektroder til voksne M507 1A eller SMART
elektroder til spedbern/bgrn M5072A til HeartStart defibrillatoren.
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produkt

defibrillator

batteri

elektroder

MILJ@OMASSIGE OVERVEJELSER

Ved at overholde national lovgivning vedrgrende bortskaffelse af elektrisk og
elektronisk affald samt batterier kan, du bidrage til at beskytte vores felles miljo.
Den type affald kan tilfere miljoet skadelige elementer og derved vere til fare for
menneskers helbred.

information

Defibrillatoren indeholder elektroniske komponenter. Bortskaf den ikke som
almindeligt, usorteret affald. Indsaml denne type elektronisk affald, og bortskaf
det via en genbrugsstation i overensstemmelse med landets lovgivning.

Battericeller indeholder kemikalier. De kemikalier, der anvendes i det enkelte
batteri, er angivet med et symbol pa etiketten. Symbolerne er beskrevet i
brugervejledningen/brugsanvisningen/systemhandbogen til defibrillatoren.
Aflever batteriet pa genbrugsstationen.

Brugte elektroder kan vaere kontamineret med kropsvay, vaske eller blod. Skaer
dem af, og bortskaf dem som inficeret affald. Aflever kassettens resterende
komponenter pa genbrugsstationen i overensstemmelse med de lokale
bestemmelser.
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parameter

hojttalervolumen

auto-send periodisk
selvtest (PST)-data

EKG uddata

KONFGURATION

OVERSIGT

Philips HeartStart defibrillatoren leveres med en standardkonfiguration fra
fabrikken, som er designet til at opfylde de fleste brugeres behov. Denne
konfiguration kan kun &ndres af en autoriseret person ved hjxlp af ‘HeartStart
Configure’ PDA-softwaren eller ‘Event Review’-softwaren. Denne software ma kun
bruges af treenet personale. Du finder information om HeartStart produkter til
datahandtering online pa www.philips.com/eventreview.

ENHEDENS INDSTILLINGER

Tabellen i det felgende indeholder HeartStart defibrillatorens funktioner, som ikke
har relation til patientbehandling.

indstillinger standard standardbeskrivelse

1,2,3,4, 8 HeartStart hgjttalervolumen er indstillet til 8,

56,7,8 hgjest.

Til, Fra Til Gor det muligt at broadcaste regelmaessige
selvtest-data gennem enhedens infrargde
dataport.

Til, Fra Til Gor det muligt at broadcaste EKG data

gennem enhedens infrargde dataport.
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INDSTILLINGER FOR PATIENTBEHANDLINGSPROTOKOL

* Ved power-on (nar ~ Ved start af Afgiver en stemmepéamindelse for at
“ring efter 112” brugeren tender forste pause- sikre, at der blev ringet til
stemmepamindelse for HeartStart) interval. nedhjaelpspersonalet ved start af forste

« Ved power-on og pauseinterval.

ved start af forste
pauseinterval

* Ved start af forste
pauseinterval

* Ingen pamindelse

stedserier 1,2,3,4 | Den automatiske protokolpause for
HLR aktiveres, hver gang et stod
leveres.®

HeartStart foretager ikke rytme-
analysen under protokolpausen.

Lengden pa protokolpausen, efter en
stodserie er fuldfert, defineres af
indstillingen for protokolpause-

tidstagning.
stgdserieinterval 1,0, 2,0, 1,0 Et leveret stad skal forekomme inden
(minutter) o0 (uendelig) for | minut efter det forrige sted for at
blive talt som en del af den aktuelle
stgdserie.

BEM/ERK: denne parameter galder kun,
ndr stedserien ikke er konfigureret til
standarden | sted.

* En stedserie begynder, nar et stad leveres efter HeartStart er blevet tendt. En ny stadserie begynder efter en
protokolpause. Hvis stadserier er konfigureret til 2 eller mere, begynder en ny stedserie ogsa, hvis tiden siden det forrige
sted overstiger indstillingen for stodserieinterval.

F-2
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parameter

protokolpause-tidstagning
(minutter)

NSA pausetype

3

.

indstillinger

0,5, 1,0, 1,5,
2,0,25,3,0

standard NSA
pause: HeartStart
foretager ikke
rytmeanalyse under
NSA pausen.

SMART NSA pause:
HeartStart
foretager
baggrundsovervagni
ng under SMART
NSA pausen. Hvis
en potentiel
stgdbar rytme
detekteres,
afslutter HeartStart
SMART NSA
pausen og
genoptager
rytmeanalyse.

standard

2,0

SMART NSA
pause

standardbeskrivelse

En protokolpause pa 2 minutter for
HLR starter automatisk efter
stemmeinstruktion er givet, nar en
stadserie er fuldfert. Efter
protokolpausen returnerer
defibrillatoren til rytmeanalyse.

Hvis brugeren trykker pa i-knappen for
valgfri HLR-assistance, giver HeartStart
assistance i 5 cyklusser med HLR, idet
den starter og slutter med
kompressioner, nar parametrene for
HLR-assistance ogsa er indstillet til
deres standardveerdier. Antallet af
HLR-cyklusser varierer for andre
parameterindstillinger for
protokolpause-tidstagning og HLR-
assistance.

BEM/ERK: da protokolpausen slutter ved
fuldferelse af en HLR-cyklus for at kunne
maksimere fordelene ved HLR, kan
pausens faktiske varighed vare en smule
anderledes end tidtagerindstillingen.

Under en SMART NSA pause foretager
defibrillatoren baggrunds-overvagning.
Hvis en potentiel stgdbar rytme
detekteres i en ubevagelig patient,
afslutter defibrillatoren SMART NSA
pausen og genoptager rytmeanalyse.

BEM/ERK: hvis HeartStart detekterer, at
HLR er i gang, eller hvis nadhjelps-
personen har trykket pad i-knappen for
HLR-assistance, vil SMART NSA pausen
blive konverteret til en standard NSA
pause. Defibrillatoren foretager ikke
rytmeanalyse under standard NSA
pausen.
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parameter

NSA pause-tidstagning
(minutter)

HLR prompt

indstillinger

0,5, 1,0, 1,5,
2,0,25,3,0

* HLRI: Instruerer
brugeren i at starte
HLR.

¢ HLR2: Instruerer
brugereniat deter
sikkert at bergre
patienten og i at
starte HLR.

HLR3: Instruerer
brugeren i at starte
HLR og i at trykke
pa i-knappen for
HLR-assistance.

HLR4: Instruerer
brugereniat deter
sikkert at bergre
patienten og i at
starte HLR og
trykke pa i-knappen
for HLR-assistance.

standard

2,0

HLR4:
Instruerer
brugeren i at
det er sikkert
at bergre
patienten og
i at starte HLR
og trykke pa
i-knappen

for HLR-
assistance.

standardbeskrivelse

En NSA pause pa 2 minutter for HLR
starter automatisk efter stemme-
instruktion er givet, nar sted ikke er
tilradet (NSA).*

Hvis brugeren trykker pd i-knappen
for valgfri HLR-assistance, giver
HeartStart assistance i 5 cyklusser med
HLR, idet den starter og slutter med
kompressioner, nar parametrene for
HLR-assistance ogsa er indstillet til
deres standard-vardier. Antallet af
HLR-cyklusser varierer for andre
parameter-indstillinger for NSA pause-
tidstagning og HLR-assistance.

BEM/ERK: da NSA pausen slutter ved
fuldforelse af en HLR-cyklus for at kunne
maksimere fordelene ved HLR, kan
pausens faktiske varighed vare en smule
anderledes end tidtagerindstillingen.

HLR-stemmepamindelsesinstruk-
tionerne, som gives i begyndelsen af et
pauseinterval, forsikrer brugeren om
at det er sikkert at bergre patienten,
instruerer brugeren i at starte HLR, og
inviterer brugeren til at trykke pa
i-knappen for hjelp med de forste
grundlazggende HLR-trin.

BEM/ERK: HLR-assistande er kun tilgen-
gelig med CPR3- og CPR4-indstillingerne.

* Hyis stedserien er konfigureret til 2 eller mere, og et stad er blevet leveret som en del af en serie, er l&ngden pa det
forste NSA pauseinterval inden for den stedserie fastsat af indstillingen for protokolpaus-tidstagning. Ellers er leengden pa
en NSA pause fastsat af indstillingen for NSA pause-tidstageren.
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parameter indstillinger

HLR-assistance Ja, Nej
ventilations-instruktioner
for voksne

HLR-assistance Ja, Nej
ventilations-
instruktioner for
spedbern/bern

HLR-assistance, * 30:2 voksen og
kompression:ventilation- 30:2 spadbarn/barn

forhold . 30 voksen og

15:2 spaedbarn/barn

* 15:2 voksen og
15:2 spadbarn/barn

standard

Ja

Ja

30:2 voksen og
30:2 spadbarn/
barn

standardbeskrivelse

Valgfri HLR-assistance inkluderer
redningsindedret ved en hastighed
fastsat af kompression:ventilation-
forholdet i forbindelse med HLR-
assistance for voksne, nar en kassette
med elektroder til voksne er
installeret.

BEM/ERK: hvis denne parameter er
konfigureret til NEJ, vil HLR-assistance
altid vere kun-kompression, ndr en
kassette med elektroder til voksne er
installeret.

Valgfri HLR-assistance inkluderer
redningsindedret ved en hastighed
fastsat af kompression:ventilation-
forholdet i forbindelse med HLR-
assistance for spedbgrn og bern, nar
en kassette med elektroder til
spaedbern/bern er installeret.

BEM/ERK: hvis denne parameter er
konfigureret til NEJ, vil HLR-assistance
altid vere kun-kompression, ndr en
kassette med elektroder til spaedbern/barn
er installeret.

Hvis brugeren trykker pa i-knappen for
valgfri HLR-assistance under en
protokolpause eller NSA pause, giver
HeartStart assistance i grundleggende
HLR for cyklusser med 30
kompressioner og 2 ventilationer for
voksne, barn og spedbarn. Pauser
starter og slutter med kompressioner.
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TEST OG FEJLFINDING

TEST

HeartStart defibrillatoren tester automatisk sig selv hver dag og underretter dig,
hvis den finder et problem. Selvtesten omfatter kontrol af, om elektroderne er
klar. Endvidere keores en selvtest af elektroderne, hver gang en kassette med
elektroder iszttes. Du bliver advaret, hvis der bliver fundet et problem. Se den
Technical Reference Manuals (tekniske referencevejledning), som er tilgengelig
online pa www.medical.philips.com/productdocumentation, for at fa en detaljeret
beskrivelse af selvtesterne.

Du kan til enhver tid teste defibrillatoren ved at tage batteriet ud i fem sekunder
og derefter saztte det i igen. Denne test tager cirka ét minut. Da selvtesten ved
batteriisettelsen er meget detaljeret og anvender batteristrem, dranes batteriet
for tiden, hvis den keres oftere end ngdvendigt. Det anbefales, at du kun kerer
selvtesten ved batteriisettelse:

*  nar defibrillatoren tages i brug ferste gang.

*  hver gang defibrillatoren har varet anvendt til at behandle en patient.

*  nar batteriet udskiftes.

*  nar defibrillatoren muligvis er beskadiget.

Hvis du skal bruge defibrillatoren i en nedsituation, mens du kerer en batteri-
selvtest, skal du traeekke i hdndtaget til kassetten med SMART elektroder for at
stoppe testen og tende HeartStart til brug.

FEJLFINDING

HeartStart defibrillatorens grenne Parat-lampe er signalet, som fortaller, om
defibrillatoren er klar til brug. Defibrillatoren anvender desuden kvidren, og i-
knappen blinker for at gere dig opmarksom pa et problem.

ANBEFALET HANDLING | EN N@DSITUATION

Tryk pa knappen taend/sluk, hvis HeartStart defibrillatoren af en eller anden grund
ikke teender, nar du trekker i handtaget til kassetten med SMART elektroder.
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HeartStart fortaller dig, at:

... batteriet skal udskiftes
ojeblikkeligt

... der ingen kassette er
installeret, og

... at du skal isette en
kassette med elektroder

... du skal presse
elektroderne fast mod
huden

... du skal kontrollere, at
elektroderne er taget af
indlegget

... elektroderne ikke ma rare
patientens tgj.

... du skal isztte en ny
kassette med elektroder

G-2

Hvis det ikke tender defibrillatoren, skal du tage batteriet ud og isatte et nyt

batteri, hvis et sddan er til radighed, og trykke pa Tand/Sluk-knappen for at tende

defibrillatoren. Hvis et reservebatteri ikke er til radighed, skal det eksisterende

batteri tages ud i fem sekunder sattes i igen og selvtesten ved batteriiszttelse

kores.

Brug ikke HeartStart defibrillatoren, hvis problemet fortsetter. Tag dig af

patienten, safremt HLR er pakravet, indtil redningsfolkene ankommer.

FEJLFINDING UNDER BRUGEN AF HEARTSTART

(gren Parat-lampe lyser konstant)

mulig arsag

Batteriet er nesten brugt op.
Defibrillatoren slukker, hvis der ikke
isettes et nyt batteri.

¢ Kassetten med elektroder er
fiernet.

¢ Kassetten med elektroder er
beskadiget.

* Elektroderne er ikke sat korrekt
pa patienten.

* Elektroderne har ikke god kontakt
med patientens bare hud pga. fugt
eller for meget har.

* Elektroderne rorer ved hinanden.

* Elektroderne er muligvis ikke taget
af indlegget, eller de sidder pa
patientens tgj.

Kassetten med elektroder er abnet,
og elektroderne er pillet af indlegget,
men elektroderne sidder ikke
ordentlig fast pa patienten. Der er
muligvis et problem med kassetten
med elektroder.

anbefalet handling

Erstat gjeblikkeligt batteriet med et nyt
batteri.

Iseet en ny kassette med elektroder.

* Sorg for, at elektroderne klaeber
fuldstaendigt til patientens hud.

* Hoyis elektroderne ikke kleber, skal
du tgrre patientens bryst af og
barbere eller afklippe eventuelt
brysthar, som er i vejen.

* Placer elektroderne igen.

* Sorg for, at elektroderne ikke sidder
pa indlegget eller pa patientens tgj.

Hvis stemmeinstruktionen fortsatter,

efter at du har foretaget disse ting, skal

du isette en anden kassette med
elektroder.

Udskift den beskadigede kassette
med elektroder. Trak op i handtaget
pa kassettens daksel, og erstat
elektroderne pa patienten med nye
elektroder for at fortsaette
genoplivningen.
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HeartStart fortaller dig, at:

... du skal stoppe al
bevegelse

... stadet ikke blev udlgst

... der ikke blev trykket pa
Sted-knappen

mulig arsag

* Patienten bevages eller puffes til.

* Miljoet er tort, og bevagelse
rundt om patienten medferer, at
statisk elektricitet forstyrrer
EKG- analysen.

* Radio- eller stremkilder forstyrrer
EKG analysen.

* Elektroderne har muligvis ikke
ordentlig kontakt med patientens
hud.

* Elektroderne rgrer muligvis ved
hinanden.

* Elektroderne er muligvis
beskadiget.

Stad blev tilrddet, men der blev ikke
trykket pa Sted-knappen inden for
30 sekunder.

anbefalet handling

* Stop HLR; rer ikke ved patienten.
Minimer patientens bevaegelse. Stop
koretgjet, hvis patienten bliver
transporteret.

* Redningsfolk og omkringstaende
bor minimere bevagelse, serligt i
torre miljger, hvor der frembringes
statisk elektricitet.

* Kontroller for eventuelle arsager til
radioforstyrrelse og elektrisk
forstyrrelse, og sluk dem, eller fjern
dem fra omradet.

* Tryk elektroderne godt fast pa
patientens bryst.

* Sorg for, at de selvklebende
elektroder er korrekt anbragt pa
patienten.

» Udskift om nedvendigt
elektroderne.

Tryk pa Sted-knappen for at udlese

ste@det, naeste gang du bliver instrueret
herom.
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opfersel

kvidrer eller
i-knappen blinker

ingen kvidren og/eller
i-knappen blinker ikke

FEJLFINDING, MENS HEARTSTART DEFBRILLATOREN IKKE ER | BRUG

(gren Parat-lampe er ikke taendt)

mulig arsag

Batteristremmen er lay, eller
kassetten med SMART elektroder
skal udskiftes.

Det er muligt, at defibrillatoren blev
slukket, uden at en kassette med
elektroder er isat, eller det hirde
dzksel sidder muligvis ikke pa p
lads pa den isatte kassette med
elektroder.

Kassetten med traningselektroder
blev efterladt i defibrillatoren.

Defibrillatoren har varet opbevaret
uden for det anbefalede
temperaturomrade.

Defibrillatoren har detekteret en fejl
under en selvtest, kan ikke udfgre
en selvtest, eller Sted-knappen er
beskadiget.

Batteriet mangler eller er helt temt.

Defibrillatoren er muligvis fysisk
beskadiget.

anbefalet handling

* Tryk pa den bla i-knap. Udskift
batteriet eller kassetten med
elektroder, hvis du far besked om
det.

* Serg for, at kassetten med
elektroder er isat korrekt med det
harde dzksel pa plads. (Se kapitel
5, “Vedligeholdelse af HeartStart ”,
for at fa en vejl-edning i installation
af kassetten med elektroder).

* Fjern kassetten med tranings-
elektroder, og erstat den med en
kassette med elektroder til voksne
eller smabgrn/bern.

* Tag batteriet ud i fem sekunder, og
set det derefter i igen for at starte
selvtesten ved batteriisaettelse.
Isxt et nyt batteri for at gentage
testen, hvis den ikke lykkes i forste
omgang. Brug ikke defibrillatoren,
hvis den fejler igen. Opbevar
defibrillatoren inden for det
anbefalede temperaturomrade,
hvis den bestar.

» Kontakt om nedvendigt Philips for
at fa service.

Tag batteriet ud i fem sekunder, og
iset det derefter igen for at starte
selvtesten ved batteriisattelse. Iset
et nyt batteri, og gentag testen, hvis
den fejler. Brug ikke defibrillatoren,
hvis den fejler igen. Kontakt Philips
for at fa service.
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udstralingstest

RF
CISPR 1]

YDERLIGERE TEKNISKE INFORMATIONER PAKRAVET
FOR EUROPAISK KOMPATIBILITET

ELEKTROMAGNETISK KOMPATIBILITET

Vejledning og fabrikantens erklering: HeartStart er beregnet til brug i det
elektromagnetiske miljg angivet i tabellerne herunder. Kunden eller brugeren af
HeartStart defibrillatoren ber sikre, at den anvendes i et sadant miljg.

ELEKTROMAGNETISK UDSTRALING

kompatibilitet elektromagnetisk miljg — vejledning
Gruppe | HeartStart defibrillatoren bruger kun RF-energi til dens
Klasse B interne funktion. Dens RF-udstraling er derfor meget lav

og medfgrer sandsynligvis ikke nogen forstyrrelse for
nertliggende elektronisk udstyr.

HeartStart defibrillatoren er egnet til brug i alle bygninger,

herunder private beboelser og bygninger direkte tilkoblet det

offentlige stremforsyningsnet, der leverer strem til private
formal.
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ELEKTROMAGNETISK IMMUNITET

IEC 60601 kompatibilitetsn . . Tl
. . elektromagnetisk miljo - vejledning
testniveau iveau
elektrostatisk udladning + 6 kV kontakt + 6 kV kontakt ~ Der er ingen szrlige krav mht.
(ESD) + 8 kV Iuft + 8 kV Iuft elektrostatisk udladning.?
IEC 61000-4-2
stremfrekvens 3 A/lm 3 A/m Netfrekvensmagnetfelter bar vere
(50/60 Hz) magnetfelt ved niveaukarakteristika som pa et
IEC 61000-4-8 typisk sted i et typisk kommercielt/
hospitalsmilje.
Der er ingen szrlige krav for ikke-
kommercielle/ikke-hospitalsmiljger.
udstralet RF 10 Vim 20 V/im Transportabelt og mobilt RF-
IEC 61000-4-3 80 MHz til kommunikationsudstyr ber ikke
2,5 GHz komme tettere pa nogen del af

HeartStart defibrillatoren, herunder
kabler, end allerhgjst ncaidvendigt.b’c
De anbefalede sikkerhedsafstande
mellem forskellige sendere og AED’en
er vist i folgende tabel.

Interferens kan opsta i << . >>
nerheden af udstyr forsynet i
med folgende symbol:

NOTE |. Ved 80 MHz og 800 MHz g=lder det hgjeste frekvensomrade.

NOTE 2. Disse retningslinjer gelder muligvis ikke i alle situationer. Elektromagnetisk udbredelse pavirkes af
optagelse i og refleksioner fra strukturer, objekter og mennesker.

a. Generelt er AED’er nogle gange modtagelige over for interferens, der genereres af patientens og/eller ngdhjalpspersonens bevaegelser i
miljzer, hvor der findes et felt med hgj statisk elektricitet (f.eks. lav luftfugtighed, syntetiske taepper mv.). Af hensyn til sikkerheden
indeholder Philips AED’er en patenteret metode til at opfange mulig forvanskning af EKG-signalet, der skyldes sadan interferens, og
reagerer ved at bede brugeren om at standse al bevaegelse. | disse tilfzelde er det vigtigt at minimere bevaegelser i nzrheden af patienten
under rytmeanalyse for at sikre, at det signal, der analyseres, ngjagtigt reflekterer patientens underliggende hjerterytme.

b. ISM-bandene (industrielle, videnskabelige og medical) mellem 150 kHz og 80 MHz er 6.765 MHz til 6.795 MHz, 13.553 MHz til 13.567 MHz,
26.957 MHz til 27.283 MHz og 40.660 MHz til 40.700 MHz.

c. Feltstyrker fra faste sendere, som f.eks. basisstationer for radio telefoner (mobiltelefoner/tridlgse telefoner) og landmobile radioer,
amatgrradio, AM- og FM-radioudsendelser samt tv-udsendelser kan ikke med ngjagtighed forudsiges teoretisk. Til vurdering af det
elektromagnetiske miljg, der skyldes faste RF-sendere, bor en elektromagnetisk undersggelse pa stedet overvejes. Hvis den malte feltstyrke
pa det sted, hvor HeartStart defibrillatoren anvendes, overskrider det relevante RF-kompatibilitetsniveau herover, ber HeartStart
defibrillatoren holdes under opsyn for at sikre normal drift. Hvis der konstateres unormal ydelse, kan yderligere forholdsregler vere
ngdvendige, som f.eks. drejning eller flytning af HeartStart defibrillatoren.

H-2
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ANBEFALEDE SIKKERHEDSAFSTANDE MELLEM TRANSPORTABELT OG
MOBILT RF-KOMMUNIKATIONSUDSTYR OG HEARTSTART
DEFIBRILLATOREN

HeartStart defibrillatoren er beregnet til anvendelse i et elektromagnetisk miljg,
hvor udstralede RF-forstyrrelser er under kontrol. Kunden eller brugeren af
HeartStart defibrillatoren kan hjzlpe med at forebygge elektromagnetisk
forstyrrelse ved at overholde en minimumsafstand mellem transportabelt og
mobilt RF-kommunikationsudstyr (sendere) og HeartStart defibrillatoren, som
anbefalet herunder ii henhold til (iht.) kommunikationsudstyrets maksimale

udgangseffekt.

sikkerhedsafstand iht. senderens frekvens (m)

senderens nominelle 80 MHz til 800 MHz til
maksimale udgangseffekt 800 MHz 2,5 GHz

W) d=06vP d=1,15VP

0,01 0,06 0,115

0,1 0,19 0,36

I 0,6 [,15

10 1,9 3,64

100 6,0 1,5

For sendere, hvis maksimale udgangseffekt ikke er angivet herover, kan den anbefalede sikkerhedsafstand d i
meter (m) beregnes vha. den ligning, der passer til senderens frekvens, hvor P er senderens maksimale
udgangseffekt i watt (W) iht. senderproducenten.

NOTE | Ved 80 MHz og 800 MHz gzlder sikkerhedsafstanden for det hgjeste frekvensomrade.

NOTE 2 ISM-béndene (industriel, videnskabelig og medical) mellem 150 kHz og 80 MHz er 6.765 MHz til 6.795
MHz, 13.553 MHz til 13.567 MHz, 26.957 MHz til 27.283 MHz og 40.660 MHz til 40.700 MHz.

NOTE 3 En yderligere faktor pa 10/3 anvendes ved beregning af den anbefalede sikkerhedsafstand for sendere i
ISM-frekvensbandene mellem 150 kHz og 80 MHz samt i frekvensomradet 80 MHz til 2,5 GHz for at nedsxtte
sandsynligheden for, at mobilt/transportabelt kommunikationsudstyr kan skabe interferens, hvis det fejlagtigt
medbringes i patientomrader.

NOTE 4 Disse retningslinjer gaelder muligvis ikke i alle situationer. Elektromagnetisk udbredelse pavirkes af
optagelse i og refleksioner fra strukturer, objekter og mennesker.
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VIGTIGE ADVARSLER OG PAMINDELSER

Sarg for, at elektroderne ikke har kontakt med andre elektroder eller
metaldele, som er i kontakt med patienten.

Inden der udlgses stad, er det vigtigt at koble patienten fra andet
elektrisk medicinsk udstyr, f.eks. kredslabsmalere, som muligvis ikke er
beskyttet mod defibrillationen. Kontroller desuden, at elektroderne ikke
er i kontakt med metalobjekter, f.eks. sengens eller barens stel.

Kontroller forsyninger, tilbehgr, emballage og reservedele for
beskadigelse og udlgbsdatoer.

MILJOMASSIGE OVERVEJELSER

Defibrillatoren indeholder elektroniske komponenter. Aflever den pa
genbrugsstationen.

Battericeller indeholder kemikalier. Aflever batteriet pa

genbrugsstationen.

Brugte elektroder kan vaere kontamineret. Skaer dem af, og bortskaf dem
behgrigt. Aflever de resterende kassettekomponenter pa
genbrugsstationen.

ST@DCYKLUSTID

Med funktionen HeartStart Quick Shock er det muligt at udlgse et sted typisk
inden for 8 sekunder efter afslutningen af instruktionen, der afslutter en HLR

pause. HeartStart defibrillatoren bruger typisk <20 sekunder fra sted til sted,

inklusive analyse. Efter |5 stod gar der <30 sekunder fra analysen, indtil HeartStart

defibrillatoren er klar til sted. Efter 200 sted gir der <40 sekunder fra analysen,
indtil HeartStart defibrillatoren er klar til sted.
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